Fukchn musigue
07 Fev
Feb 7th

Sylvain Poirier

§ 19h30/7:30pm

$20 (15$ membres/members)
Muni d’un répertoire impressionnant tiré du folk-rock,
de la chanson francophone, anglophone, Frangaise et
Québécoise, du populaire au country.

Il nous entraine a travers ses histoires et ses anecdotes.

With an impressive repertoire drawn from folk-rock, French
and English songs, French and Quebecois music, pop, and
country.

He draws us into his stories and anecdotes.

07 Mar

Mar 7th
N Big Time Lew
E‘) 19h30/ 7:30pm
W

$20 (15$ membres/members)

Le roi du piano Boogie Woogie Rock 'n Roll au Québec, c'est Big
Time Lew! Cet pianiste/chanteur a la voix puissante vous
propose un voyage aux grands du Rock and Roll tels que Jerry
Lee Lewis, Little Richard, Elvis Presley et Ray Charles!

Quebec's king of Boogie Woogie Rock 'n Roll piano! This
pianist/singer with a powerful voice offers you a journey to the
greats of Rock and Roll such as Jerry Lee Lewis, Little Richard,
Elvis Presley and Ray Charles!

> Billets disponibles / Tickets available at Fitch Café ou/or: Eventbrite - Keywords: Fitch, ACCS

15 Mar
Mar 15th

Les fleurs de Béatrice
VENEZ CREER VOTRE TABLEAU DE FLEURS PRESSEES !
COME CREATE YOUR OWN PRESSED FLOWER PICTURE!

le 16¢ siecle.

Activités réccurentes | Recurring activities

Lundi et jeudi
de 16h30 ¢ 17h30

13 h 30 3 16 h 30 | 1:30pm to 4:30pm
55 $ non-membres - 30 $ membres ACCS

Dans cet atelier, Béatrice Couillard vous
guidera dans toutes les étapes afin de vous you through all the steps to introduce you to
initier a 'Oshibana, art floral né au Japon des
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Inscription obligatoire | Registration required:
accstanstead@gmail.com

In this workshop, Béatrice Couillard will guide

Oshibana, a floral art that originated in Japan
in the 16th century.

+ infos | More info: n /actioncommunautaire2017

Monday and Thursday 4
from 4:30pm to 5:30pm -hitch BO\/ — [T« - // 4
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Pour + d'info ou inscription Wednesday of the month Samedi - de 10h 4 12h

For more info or for registration :

Marie-josé i i
Prof de Yoga certifiéce RUUSUELTEMTCT{UETIRT))]
Certified yoga teacher - 514-706-4015 -

Relache, sera de retour au printemps
Break, will be back in the spring

18h a 20h | 6pm to 8pm

Gratuit | Ouvert a tous
Free | Open to everyone

Information - Inscription - Registration:

accstanstead@gmail.com

Saturday - from 10am to 12pm
Pourquoi venir ? Pour contrer la solitude,
venir au café est bon pour votre santé !

Why come? To fight loneliness.
Coming to the café is good for your health!
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